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咲洲こどもフェスタ実行委員会 

コスモタワー店舗会 

 

高さ256ｍの超高層ビル「コスモタワー」を駆け上がる 

階段垂直マラソン第二回『THE RISE256』を2015年11月3日(火・祝)に開催！ 

 

咲洲こどもフェスタ実行委員会(大阪府・大阪市住之江区・ATC・森ノ宮医療

大学)・コスモタワー店舗会は、住之江区南港北にある高さ256ｍの超高層ビル

「大阪府咲州庁舎(通称：コスモタワー)」にて、非常階段1176段を駆け上がる

階段垂直マラソン『THE RISE256』を2015年11月3日(火・祝)に開催いたします。 

公式サイト： http://therise256.tumblr.com 

 

■2014年度大会に引き続き、今年も開催を決定 

2014年に初めて開催しました本イベントは、大いに盛り上がりご好評いただ

きました。数多くの声にお応えして、2回目となる『THE RISE256』の開催を決

定いたしました。今回は、南港エリアで2015年10月31日(土)～3日(火・祝)に実

施される「咲洲こどもフェスタ」の一環として開催されます。 

 

＜第一回「THE RISE 256」の様子＞ 

https://www.youtube.com/watch?v=K_oCA0ELa1M 

＜前回優勝者インタビュー＞ 

男性の部 優勝者 

https://www.youtube.com/watch?v=pXKoJU49C6ghttp// 

http://therise256.tumblr.com/
https://www.youtube.com/watch?v=K_oCA0ELa1M
https://www.youtube.com/watch?v=pXKoJU49C6ghttp//


女性の部 優勝者 

https://www.youtube.com/watch?v=rWZ-tL1zYT0 

 

■“垂直マラソン”について 

日本では馴染みの薄い“垂直マラソン”ですが、ニューヨークのエンパイア・

ステートビルで開催される垂直マラソンは、毎年多くの“階段ランナー”が参

加し、熱戦を繰り広げ、今後さらに注目されるレース種目です。 

 

■開催地「大阪府咲洲庁舎（コスモタワー）」について 

本イベントの会場は、コスモタワーの愛称で親しまれる「大阪府咲洲庁舎」

の非常階段で行います。参加者には、52階建ての超高層ビルの非常階段数1176

段、約256mの高さを駆け上がっていただきます。タッチ式簡易計測システムを

使用したレース形式で実施し、タイムを計測します。階段数1176という数字は、

階段垂直マラソン大会で最高峰レベルの高さであり、ゴールエリアの展望は開

放感あふれる圧巻の風景が広がります。 

 

■本大会の目的 

2014年も募集しました“成人の部(300名)”と、今年から“小・中・高校生の

部（各50名）”を新設。本大会ではスポーツを通して、子どもたちの国際的な

関わりを提供していくことを狙いとし、インターナショナルスクールへ通う学

生の招待を予定するなど、地元の在阪学校生への参加も積極的に呼びかけます。 

 

■「咲洲こどもフェスタ」も併催 

スタートエリアでは「咲洲こどもフェスタ」が開催され、DJクルーがゴキゲ

ンな音楽でスタート前や開会式を演出する他、子どもたちに人気の住之江区公

式マスコットキャラクター“さざぴーちゃん”や、大幸工業株式会社の新マス

コットキャラクター“だいちくん”と“みらいちゃん”も応援にかけつけます。

https://www.youtube.com/watch?v=rWZ-tL1zYT0


その他、地元プロスポーツチームや地元企業のマスコットキャラクターなども

来場し、会場の空気をより一層盛り上げます。 

 

咲洲こどもフェスタ 公式サイト： http://www.atc-co.com/kodomofes/ 

 

■開催概要 

名称 ：大幸工業株式会社スペシャルチャレンジ「THE RISE256」 

開催日：2015年11月3日(火・文化の日) 

開催場所：大阪府咲洲庁舎(コスモタワー) 

     大阪府大阪市住之江区南港北1丁目14-16 

 

＜種目内容＞ 

成人の部 

・定員  ：300名 

・参加料金：3,000円(税込) 

・加資格 ：18歳以上 

・時間  ：受付時間／10:00～12:30 

      スタート／13:30～14:20 

 

小・中・高校生の部 

・定員：各50名 

・参加料金：1,000円(税込) 

・参加資格：6歳以上18歳以下 

・時間  ：受付時間／10:00～11:30 

スタート／12:20～12:50 

 

 

http://www.atc-co.com/kodomofes/


■応募方法 

8月14日(金)よりWEBサイト「RUNNET」または「スポーツエントリー」にて参

加者の募集を受け付けています。 

※応募締め切り／10月13日(火)※予定 

 

＜エントリーサイト＞ 

・ランネット 

http://runnet.jp/entry/runtes/user/pc/competitionDetailAction.do?raceI

d=110733&div=1 

・スポーツエントリー 

http://www.sportsentry.ne.jp/event/t/62057 

 

■主催団体概要 

主催  ：咲洲こどもフェスタ実行委員会 

 (大阪府・大阪市住之江区・ATC・森ノ宮医療大学) 

コスモタワー店舗会 

特別協賛：大幸工業株式会社 

協賛  ：株式会社コクミン、株式会社サンスターライン 

     株式会社ステップ、株式会社グルメ杵屋、ジョグスタテラス 

協力  ：医療法人三宝会 南港病院 

 

■お問い合わせ先 

咲洲こどもフェスタ実行委員会『THE RISE 256』事務局 

mail: therise@ast-osaka.jp 

http://runnet.jp/entry/runtes/user/pc/competitionDetailAction.do?raceId=110733&div=1
http://runnet.jp/entry/runtes/user/pc/competitionDetailAction.do?raceId=110733&div=1
http://www.sportsentry.ne.jp/event/t/62057
mailto:therise@ast-osaka.jp

